
Protocolo de Biossegurança do LHMI: 

- O usuário deve estar ciente das normas do usuário disponíveis no site do LHMI 

(https://lhmi.ufes.br/). 

- O usuário deve comparecer no LHMI (SOZINHO) utilizando máscara, jaleco, 

calça comprida e sapato fechado. 

- Na entrada do laboratório o técnico deve recebê-lo com os materiais de 

segurança adicionais. 

- O técnico devidamente equipado com os EPIs necessários (máscara, face 

shield, touca e pro-pé), deve pulverizar álcool 70 nas mãos e sola do sapato do 

usuário. 

- O técnico deve entregar o protetor facial (face shield), touca, pro-pé e jaleco 

descartável para o usuário. 

- Depois de equipado com os materiais de segurança, o usuário deve lavar as 

mãos com água e sabão nas dependências do laboratório para começar o seu 

trabalho. 

- De hora em hora o usuário deve estar ciente que o técnico abrirá as janelas do 

LHMI para ventilação por 10 minutos. 

- Próximo ao usuário deve ficar sempre disponível o álcool 70 para higienização 

das mãos quando necessário. 

- Entre o usuário e o técnico deve haver uma distância mínima de 1 metro e 

meio. 

- Ao final do trabalho o usuário deve higienizar o protetor facial com álcool 70, 

lavá-lo com água e sabão e deixar sobre a bancada para secagem e reutilização. 

- Todo material de proteção descartável utilizado deve ser colocado na lixeira 

para material infectante que se encontra próximo à entrada do LHMI. 

- Após a saída do usuário, o técnico deve abrir as janelas do laboratório para 

ventilação e higienizar o equipamento utilizado pelo usuário. 

- Qualquer dúvida sobre as normas de segurança o usuário deve esclarecer com 

o técnico. 
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